
sustainability for agriculture, health, education and environment

Ein Leben trotz HIV/AIDS

Projekttitel
HIV-betroffene, benachteiligte Haushalte stärken

Projektbeschreibung
Der Schwerpunkt und Ansatz bleibt derselbe wie im Vorgängerprojekt Stärkung der von Armut und
HIV/AIDS betroffenen Haushalte: Im Mittelpunkt stehen von HIV betroffene Kinder, Jugendliche und
ihre Familien, die durch verschiedene Maßnahmen wie HIV-Prävention, Zugang zu ART, Life Skills
Training und wirtschaftliches Empowerment (WORTH) unterstützt werden. 
Aus der letzten Projektphase hat Compassionate Swaziland gelernt, dass alle relevanten Akteure
ihren Beitrag zur Reduzierung der HIV-Infektionen leisten müssen. Daher wird in dieser
Projektphase ein Schwerpunkt auf die Einbeziehung der relevanten Akteure (lokale Regierungen,
Kirchen, Polizei, Sozialamt, Kliniken etc.) in den Gemeinden und im Distrikt gelegt. 

Hauptziele des Projekts nach Zielgruppen:	

Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 10 bis 29 Jahren:
1. Verbesserung des Zugangs zu umfassenden HIV-Präventionsdienstleistungen. 
2. Verringerung ungewollter Schwangerschaften bei Jugendlichen und jungen Frauen. 
3. Stärkung der Resilienz durch Lebenskompetenzen und persönliche Ziele.
 
Kinder und Jugendliche, die mit HIV leben, im Alter von 5 bis 19 Jahren: 
1. Kinder und Jugendliche, die mit HIV leben, sind virussupprimiert (haben Zugang zu ARVs).
2. Kinder und Jugendliche, die mit HIV leben, gehen zur Schule (sie fühlen sich geistig und
körperlich gesund). 

Eltern oder Betreuungspersonen von gefährdeten Kindern und Jugendlichen:
1. Stärkung der Widerstandsfähigkeit der Haushalte durch verbesserte elterliche Fähigkeiten
(parenting skills) und Einkommensförderung (mit Hilfe von Spargruppen und Ausbildung in
Finanzkompetenzen).

Relevante Akteure:
1. Schaffung eines sozialen Sicherheitsnetzes für Kinder und Jugendliche, die mit HIV leben, durch
Einbeziehung der lokalen Regierung, der Kirchen, der Sozialarbeiter, der Polizei, der Schulen etc..

Ort
Eswatini: 
Bezirke Lubulini und Somntongo

Begünstigte
250 Frauen, 50 Männer, 200 Jugendliche (16-29 Jahre) und 180 Kinder (<16 Jahre) nehmen direkt
an den Programmen von Compassionate Swaziland teil. Es wird geschätzt, dass rund 750 Frauen,
150 Männer, 600 Jugendliche und 300 Kinder indirekt von dem Projekt profitieren. 

Projektkosten
CHF 25’000.–

Projektkosten und Begleitung durch sahee



Es wird vollständig durch sahee finanziert.
sahee steht in regelmäßigem Kontakt mit den Projektleitern, überprüft die Aktivitäten und besucht
das Projekt einmal im Jahr vor Ort.

Zeitraum der Unterstützung
1. Januar 2025 bis 31. Dezember 2025

Lokaler Partner
Compassionate Swaziland
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