sahee

sustainability for agriculture, health, education and environment

Projekttitel

Swaziland Homeopathy Project

Projektbeschreibung

Das Swaziland Homeopathy Project (SHP) hat in den letzten 10 Jahren bewiesen, dass Homdopathie
als erschwingliche und wirkungsvolle Behandlungsmethode die Gesundheit und Lebensqualitat der
Menschen in Eswatini nachhaltig verbessern kann. Uber die diszipliniert und professionell gefihrte
Patientendatenbank hat SHP ebenfall herausgefunden, dass chronischen Beschwerden in den
meisten Fallen auf ungesunde Erndahrungspraktiken zurickzufihren sind. Neben der Weiterfihrung
der homdopathischen Kliniken, welche sahee seit 2009 unterstltzt (siehe Homdopathie allen
zuganglich machen, Homdopathie fir Swazi, Nachhaltige Homdéopathie, and Homdopathie: eine
gute, glnstige und menschenfreundliche Alternative) lanciert SHP nun auch Initiativen in den
Bereichen gesunde Ernahrung: Mini-Workshops zu verschiedenen Gesundheitsthemen im Rahmen
der mobilen Kliniken, Publikation einer Gesundheitsbrochure zum Thema Ernahrung und chronische
Beschwerden, Bauernmarkt mit biologischen Nahrungsmitteln und Urban Gardening Projekte.
Aufgrund des Erfolges des Projektes Gegen HIV/AIDS und Tuberkulose sind Krauter gewachsen,
welches einerseits zur Verbreitung homoéopathischer Behandlungsmethoden Uber die traditionellen
Heiler, andererseits zum Schutz der vom Aussterben bedrohten Medizinalpflanzen beitragt, wird das
Projekt mit zwei zusatzlichen Medizinalpflanzen weitergefihrt.

Nach fast 10 Jahren Unterstltzung durch sahee und des beachtlichen Erfolges von SHP
Homobopathie als kostenglnstige, menschenfreundliche und effektive Behandlungsmethode
anzubieten, sowie sich im Bereich gesunde Ernahrung weiterzuentwickeln, hat sahee einer
Unterstltzung von SHP als Organisation (und nicht wie bisher Projekt basiert) zugestimmt.

Oort

Eswatini:
Permanente Klinik in Mbabane, mobile Kliniken tberall in Eswatini

Begunstigte

Frauen: 2'750 (direkt), 22'000 (indirekt)
Manner: 250 (direkt), 2'000 (indirekt)
Kinder unter 16 Jahren: 450 (direkt)

Projektkosten
CHF 110°000.-

Projektkosten und Begleitung durch sahee

wovon sahee CHF 90'000.- tragt.

sahee steht in regelmassigem Kontakt mit den Projektverantwortlichen, Uberprift die Aktivitaten
und besucht das Projekt einmal pro Jahr vor Ort.

Zeitraum der Unterstutzung
1. Juli 2018 bis 30. Juni 2021

Lokaler Partner

Swaziland Homeopathy Project
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Mobile Kliniken: Patienten warten auf Ihre Behandlung
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Jede Behandlung wird genau dokumentiert und spéater in die Datenbank eingegeben

Die traditionelle Medizin ist stark verwurzelt in der Kultur der emaSwati. Warburgia salutaris
(Pfefferrinde) und Siphonochilus aethiopicus (wilder Ingwer) sind besonders beliebte
Medizinalpflanzen, da sie das Immunsystem stdrken.



SHP pflanzt Afrikanischen wilden Ingwer an, multipliziert ihn, stellt homéopathische Heilmittel her
und tested diese auf ihre Wirkung
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